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PARTICULIERS PROFESSIONNELS & INSTITUTIONS

ENTREPRISES

Cabinet de Coaching  & Psychothérapie
Entreprise d’accompagnement en organisation, bien-être et 

développement personnel en entreprise

L'HUMAIN AU COEUR DE L'ENTREPRISE
"Soyez cette personne avec qui vous avez envie de travailler"

VICTORIA MAURICE - DUGUET  

COACH DE VIE RECONNUE D’ÉTAT / PSYCHOPRATICIENNE CERTIFIÉE / GÉRANTE

Présentation

PARCOURS

• Master Management, stratégie 
et changement

• Etudes gestion d’entreprise

• + de 14 ans de consulting dans 
diverses entreprises

• Coach professionnelle RNCP

• Psychopraticienne certifiée et 
membre du SNPSSY (Syndicat 
national des psy)

• Gérante de 2 entreprises dans 
le domaine de l’humain pour 
les particuliers et 
professionnels
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3 bagages sur le plan pratique

MAITRISER SON 
PROJET

SAVOIR 
S’ENTOURER

AVANCER 
ESSENTIELLEMENT 

PAR 

« Petits pas » 

ou 

« A vue »
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3 bagages sur le plan pratique

Maitriser son projet

Pour 
• Définir son sens
• Expliquer et convaincre
• Défendre
• Rallier / Donner confiance
• Être un expert de son métier et 

projet
• Aller plus loin / plus haut

VOS ALLIÉS

Business 
plan

Planning
Budget
(*Dont 

dossier de 
banque) 

Formation

1
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3 bagages sur le plan pratique

Savoir s’entourer

VOS ALLIÉS

Experts
Modèles 

ou mentors

Personne 
de 

confiance

Pour 
• S’informer
• Anticiper
• Remettre en question ses 

perceptions
• Aller plus loin / plus haut
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3 bagages sur le plan pratique

Avancer par « petits pas » ou « à vue »

VOS ALLIÉS

Le marché

Les 
organismes 
d’informati

on

Vos 
premiers 

clients

Pour 
• Être au plus près de la 

réalité et des enjeux
• Rester en ouverture avec 

les évolutions et s’ajuster
• Aller plus loin / plus haut
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3 bagages sur le plan mindset

VOS RESSOURCES 
ENERGÉTIQUES

VOS PERCEPTIONS VOTRE AMBITION 
FINALE 
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3 bagages sur le plan mindset

Vos ressources énergétiques

Pour 

• Prendre soin de vous et 
réaliser une présence de 
qualité face à votre projet

VOUS

VOTRE ALLIÉ

1
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3 bagages sur le plan mindset

Vos perceptions

Vous

VOS ALLIÉS

Pour 

• Remettre en causes vos 
certitudes profondes et 
limitantes

• Vous ajuster utilement

Coach Thérapeute

Personne 
de 

confiance
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3 bagages sur le plan mindset

Votre ambition finale

VOUS
Vos rôles de 

vie

VOS ALLIÉS

VOUS
Votre âme

(Dont 
valeurs)

Pour 

• Conscientiser chaque 
seconde les raisons et le 
sens de votre projet

• Conscientiser votre 
motivation profonde
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MERCI  DE VOTRE AT TENTION

Coach de vie & Psychopraticienne

Certifiée reconnue d’État et Praticienne PNL Agréée R. BANDLER

Site : https://victoriapascalduguet.com
Facebook : facebook.com/coachvictoriapascalduguet

Linkedin : www.linkedin.com/in/victoria-duguet
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